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De acteur/ actrice

Een acteur is iemand die rollen speelt in films, tv-shows, toneelstukken of series. Het
werk van een acteur is heel bijzonder, omdat ze zich in verschillende personages
moeten inleven en een verhaal tot leven moeten brengen. Acteurs gebruiken hun
stem, lichaam en gezichtsuitdrukkingen om een personage te spelen en emoties over

te brengen op het publiek.

Een acteur kan allerlei rollen spelen. Dit kan verschillen van een held in een avontuur
tot een schurk in een spannend verhaal. Het is de taak van de acteur om de gevoelens,
gedachten en acties van het personage goed te laten zien, zodat het publiek meeleeft
met het verhaal. Soms speelt een acteur meerdere rollen in verschillende films of

shows.

Voordat een acteur begint met filmen, moet hij of zij vaak audities doen. Dit betekent
dat ze een stukje tekst voorlezen of een scéne spelen om te laten zien dat ze goed
kunnen acteren. Als ze worden gekozen, krijgen ze het script en beginnen ze met

oefenen.

Acteurs oefenen veel om hun rollen goed te kunnen spelen. Ze leren hun teksten,
oefenen met andere acteurs en doen soms improvisatie, wat betekent dat ze een
scene moeten spelen zonder vooraf afgesproken tekst. Dit helpt om natuurlijker en

echter over te komen.

Het beroep van acteur is niet altijd makkelijk. Het vraagt veel oefening, geduld en
doorzettingsvermogen. Soms moet een acteur lange tijd wachten voordat hij of zij een

rol krijgt, of werken op plaatsen die ver van huis zijn.

Hoewel een opleiding in een toneelschool je kan helpen om beter te worden en de
technieken van acteren goed te leren, is het niet verplicht om een diploma te hebben

om acteur te worden.

Bron afbeelding: Canva
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De ambulancier

Een ambulancier is iemand die met de ambulance uitrukt om mensen in nood te
helpen. Vaak gaat het om mensen die plots erg ziek zijn geworden of een ongeluk
hebben gehad. De ambulancier zorgt er dan voor dat deze mensen zo snel en veilig

mogelijk naar het ziekenhuis worden gebracht.

Maar de taak van een ambulancier is meer dan alleen rijden. Samen met een collega
bekijkt hij of zij eerst wat er aan de hand is. Soms moeten ze iemand zuurstof geven,
verbanden aanleggen of een hartmassage doen. Het doel is altijd om de patiént stabiel

te houden tot er in het ziekenhuis verder geholpen kan worden.

Een ambulancier moet goed kunnen samenwerken. Vaak werken ze met twee in de
ambulance, en daarnaast ook met dokters, brandweer of politie. Goede communicatie
is dus erg belangrijk. Ook moeten ze rustig blijven in moeilijke situaties, want mensen

die geholpen worden zijn vaak bang of hebben pijn.

Om ambulancier te worden, volg je eerst een opleiding als hulpverlener-ambulancier.
Dat kan in Belgié via speciale cursussen erkend door de overheid. Tijdens die opleiding
leer je alles over eerste hulp, medische toestellen in de ambulance en hoe je veilig rijdt

in het verkeer met sirenes en zwaailichten.

Het werk van een ambulancier kan zwaar zijn: ze moeten soms s nachts werken of in
slecht weer uitrukken. Toch vinden veel ambulanciers hun beroep erg waardevol,
omdat ze elke dag levens kunnen redden of mensen geruststellen in moeilijke

momenten.

Bron afbeelding: Canva
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De archeoloog/ archeologe

Een archeoloog is iemand die op zoek gaat naar spullen van heel lang geleden. Dit
kunnen dingen zijn die mensen vroeger gebruikten, zoals potten, sieraden,
gereedschap of zelfs botten. Door deze oude spullen te bestuderen, kunnen

archeologen ontdekken hoe mensen vroeger leefden en wat ze deden.

Archeologen graven vaak in de grond om oude spullen te vinden. Dit hoemen we
opgravingen. Soms vinden ze daar iets heel bijzonders, zoals een oude stad, een graf of
oude gebruiksvoorwerpen. Ze moeten voorzichtig zijn, want deze spullen zijn soms wel

duizenden jaren oud en kunnen makkelijk kapot gaan.

Archeologen doen dit omdat het ons helpt begrijpen hoe mensen vroeger leefden, wat
ze aten, welke kleren ze droegen en hoe ze hun huizen bouwden. Dit is heel

interessant omdat we zo meer leren over onze geschiedenis.

Als je archeoloog wilt worden, moet je veel leren op school. Je gaat na de middelbare
school meestal naar de universiteit. Daar volg je een studie archeologie of
geschiedenis. Tijdens die studie leer je alles over oude tijden, hoe je moet graven en
hoe je de spullen moet onderzoeken. Ook leer je werken met speciale gereedschappen

en computers.

Een archeoloog werkt vaak samen met andere mensen, zoals historici,
museummedewerkers en wetenschappers. Ze schrijven op wat ze vinden en maken
soms tekeningen of foto's. De gevonden spullen worden vaak in een museum gezet,

zodat iedereen ze kan bekijken.

J

Bron afbeelding: https://img.freepik.com/premium-photo/archeoloog-werkt-op-een-archeologische-vindplaats-met-dinosaurusskelet-in-opgravingen-

van-fossielen-van-muurstenen-van-tyrannosaurussen-neuraal-netwerk-ai-gegenereerd_76080-34292.jpg



— Ralfe -

N

De astronaut

Astronauten zijn mensen die getraind zijn om in de ruimte te werken en onderzoek te
doen. Ze reizen met ruimteschepen, zoals de Amerikaanse Space Shuttle of het
Russissche Sojoez-ruimteschip. De bekendste plek waar astronauten naartoe gaan, is
het internationale ruimtestation ISS. Daar leven en werken de ruimtereizigers voor een
aantal maanden waarbij ze wetenschappelijke experimenten uitvoeren en het station

onderhouden.

De training van astronauten is heel intensief en kan jaren duren. Ze leren hoe ze het
ruimteschip moeten besturen, hoe ze in gewichtloosheid moeten bewegen, en wat ze
moeten doen in noodsituaties. Ook worden ze fysiek getraind omdat ze in goede
conditie moeten zijn om de reis aan te kunnen. In de ruimte is er namelijk geen

zwaartekracht waardoor het lichaam snel spiermassa en botdichtheid kan verliezen.

Het werk van astronauten is niet zonder gevaar. De lancering en terugkeer naar de
aarde zijn risicovolle momenten omdat het ruimteschip grote snelheden moet
bereiken en extreme temperaturen moet weerstaan. Ook in de ruimte zijn er gevaren,
zoals kosmische straling en ruimtepuin. Toch is het werk van astronauten belangrijk
omdat hun onderzoek helpt om nieuwe technologieén te ontwikkelen en meer te leren

over het heelal en de aarde.

Astronauten moeten veelzijdig zijn: ze kunnen wetenschappers, ingenieurs of piloten
zijn en vaak hebben ze meerdere vaardigheden nodig. Bekende astronauten zijn Neil
Armstrong, de eerste mens op de maan in 1969, en Frank De Winne, een Belgische
astronaut die twee keer naar het ISS vloog en zelfs de eerste Europese commandant
van het ISS was! Hun avonturen inspireren mensen over de hele wereld en laten zien

dat verkenning van de ruimte tot grote ontdekkingen kan leiden.

Bron afbeelding: Canva
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De begrafenisondernemer

Een begrafenisondernemer is iemand die families helpt wanneer een dierbare
overlijdt. Dat is een erg verdrietige gebeurtenis. Op zo'n moment moeten er veel
dingen geregeld worden, en dat is vaak moeilijk voor de nabestaanden. De

begrafenisondernemer neemt een groot deel van die zorg uit handen.

De begrafenisondernemer helpt bijvoorbeeld met het plannen van de begrafenis of
crematie. Samen met de familie bespreekt hij of zij hoe de plechtigheid zal verlopen:
waar en wanneer, welke muziek er gespeeld wordt, en wie een tekst wil voorlezen. Ook

zorgt de ondernemer ervoor dat er rouwkaarten en bloemen besteld kunnen worden.

Daarnaast regelt de begrafenisondernemer praktische zaken. Het lichaam van de
overledene wordt verzorgd en in een kist gelegd. Soms kunnen familieleden afscheid
nemen in een speciale ruimte bij het uitvaartcentrum. De ondernemer zorgt er ook

voor dat de kist of de urn naar de begraafplaats of het crematorium wordt gebracht.

Het beroep vraagt veel respect, luisterbereidheid en geduld. Families zijn vaak erg
verdrietig, en het is de taak van de begrafenisondernemer om hen rustig en vriendelijk

te begeleiden. Het is belangrijk dat mensen voelen dat hun wensen gehoord worden.

Om begrafenisondernemer te worden in Belgié volg je meestal een speciale opleiding
in uitvaartzorg. Daar leer je niet alleen de praktische zaken, maar ook hoe je families op

een warme en respectvolle manier ondersteunt.

J

Bron afbeelding: https://www.made-in.be/mechelen/nieuwe-begrafenisondernemer-start-in-centrum-van-nijlen-mensen-geven-er-

tegenwoordig-graag-een-persoonlijke-touch-aan/
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De beroepsbrandweer

Een beroepsbrandweerman of beroepsbrandweervrouw is iemand die elke dag
klaarstaat om mensen te helpen in nood. Hun belangrijkste taak is brandbestrijding. Ze

zorgen ervoor dat branden snel worden gedoofd en dat iedereen veilig is.

Als er een brand is, gaan brandweermensen snel met hun brandweerwagen naar de
plek van de brand. Ze dragen speciale beschermende kleding en helmen om zichzelf te
beschermen tegen de hitte en de rook. Soms moeten ze ook mensen redden die
vastzitten in gebouwen of voertuigen, bijvoorbeeld na een ongeluk. Dit doen ze met

speciale gereedschappen, zoals knipscharen of hijskranen.

Beroepsbrandweermensen werken niet alleen bij branden, maar ook bij andere
noodsituaties. Ze helpen bijvoorbeeld bij overstromingen, het redden van dieren, of als
er gevaarlijke stoffen in de lucht komen. Daarnaast geven ze ook voorlichting aan
mensen over hoe ze veilig kunnen blijven, bijvoorbeeld wat ze moeten doen in geval

van brand.

Een brandweerman of brandweervrouw moet goed kunnen samenwerken, snel
kunnen handelen en fit zijn, omdat het werk soms fysiek zwaar kan zijn. Ze oefenen
regelmatig om hun vaardigheden scherp te houden. Dit doen ze in een
oefeningscentrum, waar ze verschillende situaties naspelen om goed voorbereid te zijn

op echte noodsituaties.

Om beroepsbrandweerman of -vrouw te worden, moet je aan de
toelatingsvoorwaarden voldoen, een toelatingsproef afleggen en een speciale opleiding
volgen, waarin je alles leert over brandbestrijding, redden van mensen en werken in

teamverband. Na de basisopleiding moet je stage lopen in een echt brandweerkorps.

Bron afbeelding: Canva
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De bibliothecaris/ bibliothecaresse

Een bibliothecaris is iemand die werkt in een bibliotheek. In een bibliotheek staan heel
veel boeken, tijdschriften, dvd’s en soms ook computers. De bibliothecaris zorgt ervoor
dat alles netjes en op de juiste plek staat, zodat mensen gemakkelijk kunnen vinden

wat ze zoeken.

Een belangrijke taak van de bibliothecaris is mensen helpen bij het vinden van
informatie. Als iemand een boek over dinosaurussen zoekt of iets wil opzoeken voor
school, weet de bibliothecaris precies waar het te vinden is. Ook kan de bibliothecaris

tips geven over leuke boeken om te lezen.

Daarnaast houdt de bibliothecaris de bibliotheek netjes en overzichtelijk. Boeken die
teruggebracht worden, worden gecontroleerd en weer op de juiste plank gezet. Soms
moeten boeken ook gerepareerd of schoon gemaakt worden. De bibliothecaris zorgt er

ook voor dat nieuwe boeken en materialen toegevoegd worden aan de collectie.

Een bibliothecaris organiseert vaak activiteiten, zoals voorleesmomenten voor
kinderen, workshops of leesclubs. Zo wordt de bibliotheek niet alleen een plek om

boeken te lenen, maar ook een plek waar mensen samenkomen en leren.

Om bibliothecaris te worden, volg je in Belgié meestal een hogere opleiding in
bibliotheek- of informatiewetenschappen. Daar leer je hoe je boeken en informatie
organiseert, hoe je mensen helpt en hoe je de bibliotheek goed beheert. Het is een

beroep dat veel kennis, organisatievermogen en geduld vraagt.

Bron afbeelding: Canva
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De boomverzorger

Een boomverzorger is iemand die zorgt voor bomen. Net zoals een dokter voor
mensen zorgt, zorgt een boomverzorger ervoor dat bomen gezond en veilig blijven.
Bomen zijn belangrijk voor ons: ze geven zuurstof, zorgen voor schaduw en zijn een

huis voor dieren. Daarom is het belangrijk dat ze goed worden onderhouden.

Een boomverzorger controleert hoe het met de boom gaat. Hij of zij kijkt of de boom
ziek is, of er dode takken zijn of of de boom gevaarlijk staat, bijvoorbeeld dicht bij een

huis of langs de weg. Als dat zo is, moet de boom soms gesnoeid worden.

Snoeien betekent dat de boomverzorger takken afzaagt om de boom mooier, gezonder
of veiliger te maken. Dit gebeurt vaak op grote hoogte! Daarom gebruikt een
boomverzorger een hoogtewerker of klimt hij in de boom met een speciale gordel en
touwen. Dat maakt het werk avontuurlijk, maar ook gevaarlijk - dus veiligheid is heel

belangrijk.

Soms moet een boom worden verplaatst of zelfs weggehaald als hij ziek of te groot is.
De boomverzorger zorgt dan dat dit op een goede en veilige manier gebeurt.
Boomverzorgers weten veel over bomen en hoe ze groeien. Ze leren dit in een speciale

opleiding, waar ze leren over boomsoorten, klimmethodes, veiligheid en gereedschap.

Het werk van een boomverzorger is fysiek, dus je moet sterk en fit zijn. Maar het is ook
een mooi beroep voor mensen die graag buiten werken, houden van de natuur en

hoogtes niet eng vinden.

Bron afbeelding: Canva
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De diamantslijper

Een diamantslijper is iemand die ruwe diamanten mooi maakt. Diamanten zijn
edelstenen die diep in de aarde worden gevonden. In hun ruwe vorm lijken ze vaak
helemaal niet bijzonder. Ze glanzen nog niet en zien er wat dof uit. Het is de taak van
de diamantslijper om van zo'n ruwe steen een prachtige, fonkelende diamant te

maken.

Dat gebeurt door de steen te slijpen. Slijpen betekent dat je kleine stukjes van de
diamant afwrijft met een speciaal slijpwiel dat bedekt is met diamantpoeder. Alleen
diamant kan diamant bewerken, omdat dit het hardste materiaal ter wereld is. De
slijper zorgt ervoor dat de steen een mooie vorm krijgt, meestal met veel vlakjes. Die
vlakjes heten “facetten”. Hoe beter de facetten gemaakt zijn, hoe mooier de diamant

schittert in het licht.

Het werk van een diamantslijper vraagt veel geduld en nauwkeurigheid. Een klein
foutje kan ervoor zorgen dat een dure steen minder waard wordt. Daarom moet de

slijper heel voorzichtig en precies te werk gaan.

In Belgié is de stad Antwerpen wereldberoemd om haar diamanten. Daar werken al
eeuwenlang vele diamantslijpers. Tot vandaag worden er in Antwerpen diamanten

geslepen, gekocht en verkocht.

Om diamantslijper te worden, volg je een speciale opleiding. Daar leer je hoe je een
diamant herkent, hoe je hem het best slijpt en hoe je de waarde kan bepalen. Het is

een beroep waarin kunst, vakmanschap en techniek samenkomen.

Bron afbeelding: https://www.jobat.be/nl/art/werkbeeld-diamantslijper
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De dierenarts

Een dierenarts is iemand die dieren helpt als ze ziek zijn of pijn hebben. Dierenartsen
zorgen ervoor dat dieren gezond blijven en geven ze de juiste behandeling als ze ziek
worden. Dit kunnen huisdieren zijn, zoals honden, katten en konijnen, maar ook dieren

op een boerderij, in een dierentuin of zelfs wilde dieren in de natuur.

Het werk van een dierenarts is heel verschillend. Soms moeten ze dieren onderzoeken
om erachter te komen waarom ze zich niet goed voelen. Ze luisteren naar het hart,
kijken naar de ogen of maken rontgenfoto’s om te zien of er iets mis is. Als een dier een

ziekte heeft, schrijft de dierenarts medicijnen voor om het dier beter te maken.

Dierenartsen kunnen ook vaccins geven om ervoor te zorgen dat dieren niet ziek
worden van bepaalde ziektes. Ze voeren ook operaties uit, bijvoorbeeld als een dier
gewond is of een tumor heeft. Het is belangrijk dat dierenartsen goed kunnen
samenwerken met de eigenaar van het dier en goed kunnen uitleggen wat het dier

nodig heeft om beter te worden.

Dierenartsen werken vaak in een dierenkliniek, maar soms ook in een dierenziekenhuis
of in de natuur. Ze werken vaak samen met anderen, zoals dierenverzorgers en

dierenartsassistenten.

Om dierenarts te worden, moet je veel leren. In Belgié moet je een universitaire
opleiding ‘dierengeneeskunde’ van 6 jaar volgen. Daarna kun je kiezen of je dierenarts

voor huisdieren, landbouwhuisdieren of wilde dieren wilt worden.

Bron afbeelding: Canva
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De dierenverzorger

Een dierenverzorger is iemand die voor dieren zorgt in bijvoorbeeld een dierentuin,
opvangcentrum of boerderij. Het belangrijkste werk van een dierenverzorger is ervoor
zorgen dat de dieren gezond en gelukkig zijn. Dit betekent dat ze de dieren voeren, hun

verblijven schoonmaken en ze goed in de gaten houden.

Elke dag zorgt een dierenverzorger ervoor dat de dieren genoeg te eten en drinken
hebben. Ze maken de hokken of kooien schoon, zodat de dieren in een schone en
veilige omgeving kunnen leven. Soms moeten ze ook de dieren controleren om te zien
of ze gezond zijn, bijvoorbeeld door te kijken of ze goed eten of bewegen. Als een dier
ziek is, kan de dierenverzorger samen met een dierenarts beslissen wat er moet

gebeuren.

Dierenverzorgers werken met veel verschillende soorten dieren. Dit kunnen gewone
huisdieren zijn, zoals honden en katten, maar ook exotische dieren zoals apen,
olifanten of vogels. Voor elke soort dier is er een andere manier van verzorgen, omdat
elk dier andere behoeften heeft. Bijvoorbeeld, een leeuw heeft andere voeding en

verzorging nodig dan een konijn.

Dierenverzorgers moeten veel weten over dieren. Ze leren over hun gedrag, voeding
en gezondheid. Het is belangrijk dat ze goed kunnen observeren en snel kunnen

handelen als een dier iets heeft.

Om dierenverzorger te worden, kan je de opleiding dierenzorg volgen in het
middelbaar of in volwassenonderwijs. Het is vooral belangrijk dat je van dieren houdt

en veel geduld hebt.

Bron afbeelding: Canva
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De forensisch onderzoeker

Het woord forensisch komt van het Latijnse woord forensis, wat ‘in het openbaar’ of
‘voor het gerecht’ betekent. Forensisch betekent dus iets dat te maken heeft met het
onderzoeken van bewijzen om te gebruiken bij de politie en in de rechtbank.

Forensisch onderzoek helpt om te bewijzen wat er is gebeurd en wie erbij betrokken is.

Stel je voor dat er iets gestolen is of dat er iets raars is gebeurd. De politie komt dan
naar de plek toe waar het gebeurde. Daar komen de forensisch onderzoekers erbij. Ze
zoeken heel goed naar kleine sporen, zoals voetafdrukken, haren, vingerafdrukken, of
zelfs stukjes stof. Deze sporen kunnen veel vertellen over wat er is gebeurd en wie erbij

was.

Forensisch onderzoekers gebruiken speciale hulpmiddelen. Soms kijken ze met een
microscoop om dingen te bekijken die je met het blote oog niet kunt zien. Ze gebruiken
speciale lampen zodat verborgen sporen zichtbaar worden. Ook kunnen ze bloed of
andere stoffen onderzoeken in een laboratorium om erachter te komen wat het

precies is.

Als de forensisch onderzoeker klaar is met onderzoeken, maken ze een verslag. Hierin
schrijven ze precies wat ze hebben gevonden en wat dat betekent. Dit verslag geven ze
aan de politie en de rechtbank. De politie gebruikt het om het onderzoek verder te
doen en te begrijpen wat er is gebeurd. In de rechtbank helpt het om te bewijzen wie

iets heeft gedaan of juist niet. Zo kunnen rechters en jury's goede beslissingen nemen.

Een forensisch onderzoeker moet goed kunnen opletten en slim zijn, want soms zijn de
aanwijzingen heel klein en moeilijk te vinden. Ze moeten ook geduldig zijn, want het

onderzoeken kan soms lang duren.

Dus, een forensisch onderzoeker is eigenlijk een soort wetenschapper die samenwerkt

met de politie om mysteries op te lossen en rechtvaardigheid te helpen vinden.

Bron afbeelding: Canva
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De imker

Een imker is iemand die bijen houdt, verzorgt en bestudeert. Bijen zijn heel bijzondere
en nuttige insecten. Ze zorgen voor de bestuiving van bloemen, planten en bomen. Dat
betekent dat ze stuifmeel van de ene bloem naar de andere brengen, zodat er fruit,
groenten en zaden kunnen groeien. Zonder bijen zouden er veel minder appels,

aardbeien of courgettes zijn.

Imkers houden bijen in houten kasten die bijenkasten worden genoemd. In elke kast
leeft een bijenvolk met duizenden bijen: één koningin, veel werkbijen en een aantal
darren. Dat zijn mannelijke bijen. De koningin legt de eitjes, de werkbijen halen nectar
en stuifmeel uit bloemen, en de darren zorgen voor het bevruchten van een jonge

koningin.

De imker zorgt ervoor dat de bijen gezond blijven. Hij of zij controleert regelmatig of er
genoeg voedsel is en of de koningin nog eitjes legt. Om in de kast te kunnen kijken,
draagt de imker een speciaal beschermpak met een net voor het gezicht. Soms
gebruikt de imker ook een rookpot om veilig te kunnen werken. De rook maakt de

bijen rustig, zodat ze minder snel zullen steken.

In de zomermaanden oogst de imker de honing. De bijen maken honing van de nectar
die ze uit bloemen halen. Ze bewaren de honing in raten van bijenwas. De imker haalt
een deel van die raten uit de kast, slingert de honing eruit en doet die in potjes. De rest

van de honing laat hij voor de bijen, zodat zij de winter goed doorkomen.

Imkers zijn erg belangrijk, niet alleen omwille van de honing, maar ook omdat ze
helpen om bijen te beschermen. Bijen hebben het moeilijk door vervuiling, ziektes en
het verdwijnen van bloemen. Dankzij imkers kunnen bijen blijven leven, en dat is goed

voor de natuur én voor ons allemaal.

Bron afbeelding: Canva
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De illustrator

Een illustrator is een kunstenaar die tekeningen maakt bij een verhaal of idee. Dit kan
bijvoorbeeld voor boeken, tijdschriften, advertenties, posters of zelfs voor websites.
lllustratoren gebruiken hun tekeningen om iets duidelijker te maken of om iets op een

mooie manier te laten zien.

lllustratoren werken vaak samen met schrijvers, uitgevers of bedrijven. Bijvoorbeeld,
als er een boek is geschreven voor kinderen, maakt de illustrator tekeningen die het
verhaal beter begrijpelijk maken. De tekeningen kunnen helpen om de personages en
de omgeving van het verhaal tot leven te brengen. Denk maar aan de beroemde

tekeningen in boeken zoals Winnie de Poeh of Harry Potter.

Er zijn verschillende soorten illustraties. Sommige illustratoren maken gedetailleerde,
realistische tekeningen, terwijl anderen juist eenvoudige en kleurrijke tekeningen
maken. Sommige illustratoren gebruiken alleen potlood of verf, terwijl anderen digitale
tekenprogramma’s gebruiken op een computer. Dit maakt het beroep van illustrator

erg afwisselend.

Het werk van een illustrator is niet altijd makkelijk. Het kan veel tijd kosten om een
tekening perfect te maken. Soms moet een illustrator meerdere keren opnieuw
beginnen, omdat de eerste tekening niet goed genoeg is. Maar juist dat maakt het werk

zo interessant: het vraagt om veel creativiteit en geduld.

Om illustrator te worden, moet je veel oefenen met tekenen en je eigen stijl
ontwikkelen. Sommige illustratoren volgen een kunstopleiding om meer te leren over
technieken en materialen. Maar dat is zeker niet nodig. Het belangrijkste is dat je

plezier hebt in tekenen en je ideeén op een unieke manier kunt uitdrukken.

N
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De kinderverzorger/ kinderverzorgster

Een kinderverzorger of kinderverzorgster is iemand die voor jonge kinderen zorgt. Dit
kan in een kinderdagverblijf zijn, bij een buitenschoolse opvang of soms bij mensen
thuis. Het werk is heel belangrijk, omdat ouders vaak moeten werken en willen dat hun

kinderen in goede handen zijn.

Een kinderverzorger zorgt ervoor dat kinderen zich veilig voelen en plezier hebben.
Samen zingen, voorlezen, knutselen en buitenspelen horen bij de dagelijkse taken.
Kinderen leren spelenderwijs nieuwe dingen, zoals kleuren herkennen, tellen, samen

delen en op hun beurt wachten.

Naast spelen hoort ook verzorgen erbij. Denk aan kinderen helpen met eten, naar de
wc gaan of een dutje doen. Een kinderverzorger let goed op de gezondheid van de
kinderen: als een kind zich niet lekker voelt, wordt dat meteen aan de ouders verteld.

Het is belangrijk dat een kinderverzorger geduldig en vriendelijk is. Soms zijn kinderen
verdrietig of boos. Dan helpt de verzorger ze om weer rustig te worden. Ook moet hij
of zij goed kunnen luisteren en duidelijke afspraken maken, zodat alle kinderen zich

aan de regels houden.

Om kinderverzorger te worden in Belgié volg je in het secundair onderwijs de richting
‘Kinderzorg'. Tijdens deze opleiding leer je hoe je met jonge kinderen omgaat, welke
activiteiten goed zijn voor hun ontwikkeling en hoe je hen het best verzorgt. Er horen

ook stages bij, zodat je echt kan oefenen in een kinderdagverblijf of opvang.
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De kunstenaar/ kunstenares

Een kunstenaar is iemand die zijn of haar creativiteit gebruikt om mooie of bijzondere
dingen te maken. Dit kan op verschillende manieren, zoals schilderen, beeldhouwen,
tekenen, muziek maken, dansen, theater spelen of fotograferen. Het belangrijkste is
dat een kunstenaar iets maakt waar anderen van kunnen genieten of over na kunnen

denken.

Er zijn veel verschillende soorten kunstenaars. Een schilder maakt schilderijen op doek,
terwijl een beeldhouwer beelden maakt van steen, hout of metaal. Andere kunstenaars
maken muziek, zoals componisten, of maken dansbewegingen, zoals choreografen. Er
zijn ook kunstenaars die digitale kunst maken met behulp van een computer. Het
maakt niet uit hoe het werk eruitziet, maar het gaat altijd om de manier waarop de

kunstenaar zijn of haar ideeén en gevoelens uitdrukt.

Kunstenaar worden is niet altijd makkelijk. Het kan veel tijd kosten om een kunstwerk
te maken en soms lukt het niet meteen. Toch is dat wat het beroep zo interessant
maakt: je kunt blijven experimenteren, fouten maken en steeds beter worden. Kunst is
ook een manier om je gevoelens en gedachten te delen, zelfs als je geen woorden

gebruikt.

Naast het maken van kunst, willen kunstenaars vaak hun werk aan anderen laten zien.
Dit kan in een galerie, op een tentoonstelling of via internet. Sommige kunstenaars
krijgen opdrachten van musea, bedrijven of andere organisaties om kunstwerken te

maken. Andere kunstenaars verkopen hun werk aan mensen die het mooi vinden.

Om kunstenaar te worden, hoef je geen speciale opleiding te volgen, maar veel
kunstenaars kiezen ervoor om kunstopleidingen te volgen om meer te leren over
technieken en materialen. Het belangrijkste is dat je veel oefent en niet bang bent om

nieuwe dingen te proberen.

Kunstenaars maken de wereld een beetje mooier door hun creativiteit!

Bron afbeelding: Canva
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De leerkracht

Een leerkracht is iemand die kinderen dingen leert op school. Dat kunnen allerlei
vakken zijn, zoals rekenen, taal, wereldoriéntatie, muzische vorming en nog veel meer.
Leerkrachten werken meestal in een klaslokaal en begeleiden een groep kinderen

doorheen het schooljaar.

Elke dag maakt de leerkracht een planning met wat er geleerd zal worden. Hij of zij legt
nieuwe leerstof uit, geeft oefeningen, en helpt leerlingen als ze iets moeilijk vinden.
Leerkrachten geven ook toetsen om te zien of iedereen de leerstof begrijpt. Als iemand

iets nog niet goed kent, helpt de leerkracht die leerling extra.

Maar een leerkracht doet meer dan alleen lesgeven. Hij of zij zorgt er ook voor dat
iedereen zich goed voelt in de klas. Een leerkracht luistert naar de leerlingen, moedigt
hen aan en zorgt voor een fijne sfeer. Soms moet een leerkracht ook problemen

oplossen, bijvoorbeeld als er ruzie is of als iemand verdrietig is.

Leerkrachten werken niet alleen in de klas. Ze bereiden lessen voor, overleggen met
collega’s en praten met ouders. Ze doen ook leuke dingen met de klas, zoals
uitstappen, naar toneel of sportdagen.

Er zijn ook verschillende soorten leerkrachten. Sommige werken in het
kleuteronderwijs, anderen in het lager of middelbaar. Er zijn zelfs leerkrachten die
extra hulp geven aan kinderen die moeilijker leren, zoals zorgleerkrachten of
leerkrachten in het buitengewoon onderwijs. Allemaal helpen ze kinderen op hun eigen

manier om te groeien en te leren.

Om leerkracht te worden, moet je een opleiding van 3 jaar volgen aan een hogeschool.

Daar leer je hoe je kinderen iets kunt aanleren op een leuke en duidelijke manier.

Leerkracht zijn is een belangrijk beroep. Zonder leerkrachten zou niemand leren lezen,
schrijven of rekenen. Ze helpen kinderen groeien, denken en samenwerken. Het is een
beroep waar je veel geduld voor nodig hebt, maar ook eentje dat heel veel voldoening

geeft!
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De militair

Een militair is iemand die werkt voor het leger. Het leger zorgt ervoor dat een land
veilig blijft. Militairen helpen bij gevaarlijke situaties, zoals natuurrampen, rampen of bij

conflicten, en zorgen dat mensen en gebouwen beschermd worden.

Militairen hebben verschillende taken. Sommigen trainen om te vechten en het land te
verdedigen. Anderen rijden met voertuigen, zoals tanks of vrachtwagens, of werken
met vliegtuigen en helikopters. Er zijn ook militairen die medicijnen uitdelen, gebouwen

herstellen of mensen helpen bij noodsituaties.

Het werk van een militair kan zowel in het eigen land als in andere landen zijn. Soms
gaan ze op missie naar gebieden waar hulp nodig is of waar vrede moet worden
bewaakt. Militairen dragen speciale kleding en een uniform zodat iedereen ziet dat ze

bij het leger horen. Ze dragen vaak ook een helm en andere beschermende spullen.

Een militair moet sterk en dapper zijn, maar ook goed kunnen samenwerken. In het
leger werk je namelijk altijd in een team. Discipline is ook belangrijk: een militair moet

opdrachten goed opvolgen en op tijd aanwezig zijn.

Om militair te worden in Belgié, moet je minstens 18 jaar zijn en een opleiding volgen
bij het leger. Daar leer je onder andere hoe je voertuigen bestuurt, hoe je met wapens
omgaat, hoe je in noodsituaties helpt en hoe je goed in een team functioneert. De
opleiding kan enkele maanden tot meer dan een jaar duren, afhankelijk van welke

functie je kiest.

J

Bron afbeelding: https://www.mil.be/nl/werken-bij-defensie/vacatures/militair/soldaat-of-matroos-in-het-domein-gevechts-en-
beveiligingsfuncties/
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De notaris

Een notaris is iemand die heel belangrijke papieren en afspraken officieel maakt. Stel je
voor: je ouders kopen een huis, of twee mensen willen trouwen. Dan moet dat allemaal
netjes op papier staan. De notaris zorgt ervoor dat dit eerlijk en volgens de wet

gebeurt.

De notaris schrijft documenten die “notariéle akten” heten. Dat zijn officiéle papieren
die niemand zomaar kan veranderen. Zo weet iedereen precies wat afgesproken is.
Denk aan wie de eigenaar van een huis is, wie er erfenis krijgt wanneer iemand

overlijdt, of wat de afspraken zijn in een huwelijk.

Mensen gaan naar de notaris om problemen later te voorkomen. Als alles goed op
papier staat, kunnen er minder misverstanden ontstaan. De notaris luistert naar wat
mensen willen, legt duidelijk uit wat kan en wat niet, en zoekt samen naar de beste

oplossing.

Het beroep vraagt veel kennis. Een notaris moet alles weten over de wet en de regels in
het land. Daarom studeert hij of zij eerst rechten aan de universiteit. Daarna volgt nog
een speciale opleiding tot notaris en vaak ook een periode als “notaris-assistent” bij

iemand die al notaris is. Het duurt dus vele jaren voor je zelf notaris kan worden.

Naast kennis moet een notaris ook eigenschappen hebben zoals eerlijkheid, geduld en
zorgvuldigheid. Mensen moeten hem of haar volledig kunnen vertrouwen, want het

gaat vaak om belangrijke zaken zoals geld, huizen of familierelaties.
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De paardenvisser

Een paardenvisser is iemand die op een bijzondere manier garnalen vangt, namelijk
met de hulp van een paard! Dit oude beroep bestaat bijna alleen nog in Oostduinkerke,
een kuststadje in Belgié. Daar kun je paardenvissers nog echt aan het werk zien op het

strand.

De paardenvisser zit op een groot trekpaard, zoals een Brabants trekpaard. Samen
gaan ze het water in, tot aan de buik van het paard. Achter het paard hangt een net,
dat over de bodem van de zee sleept. In dat net komen grijze garnalen terecht, maar
soms ook kleine visjes of krabben. De paardenvisser haalt het net regelmatig leeg in

een grote mand op het paard.

Het werk gebeurt bij laag water, wanneer het strand droogvalt en het water ondiep is.
Alles gebeurt rustig en stap voor stap, zodat het paard niet schrikt en de garnalen

netjes worden gevangen.

Vroeger waren er veel paardenvissers aan de Belgische kust, maar nu zijn er nog maar
een tiental die het beroep echt uitoefenen. Ze doen dat vooral om de traditie levend te
houden. In 2013 werd het beroep van paardenvisser zelfs erkend als immaterieel
cultureel erfgoed door UNESCO. Dat betekent dat het een belangrijk stukje cultuur is

dat we willen bewaren.

Een paardenvisser moet goed kunnen omgaan met paarden én met de zee. Het is
zwaar werk, maar ook heel bijzonder. Veel toeristen komen speciaal naar

Oostduinkerke om dit unieke tafereel te bekijken.

Het beroep van paardenvisser is dus niet alleen nuttig om garnalen te vangen, maar

ook belangrijk om een oude Belgische traditie in ere te houden!

Bron afbeelding: https://www.navigomuseum.be/nl/paardenvissers
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De piloot/ pilote

Een piloot is iemand die een vliegtuig bestuurt. Piloten zorgen ervoor dat mensen of
goederen veilig van de ene plek naar de andere worden gebracht, soms zelfs naar de
andere kant van de wereld. Je hebt piloten die passagiers vervoeren, maar ook piloten
die vracht vliegen of met helikopters werken, zoals bij reddingsacties of

brandbestrijding.

Voordat een piloot een viucht maakt, moet hij of zij veel voorbereiden. Hij bekijkt het
weer, de route en controleert of het vliegtuig in orde is. Samen met de copiloot
bespreekt hij alles goed zodat de vlucht veilig kan verlopen. Tijdens het vliegen
gebruiken ze allerlei knoppen, schermen en stuurinrichtingen om het vliegtuig te
besturen. Ze praten ook met mensen op de grond, zoals luchtverkeersleiders, die hen

begeleiden.

Om piloot te worden, moet je een speciale opleiding volgen. Die opleiding duurt
meestal enkele jaren en is niet gemakkelijk. Je moet goed kunnen rekenen, Engels
spreken, snel kunnen denken en kalm blijven in moeilijke situaties. Tijdens de opleiding
leer je alles over het besturen van een vliegtuig, de veiligheid aan boord en hoe je moet

reageren bij noodgevallen.

Piloten dragen vaak een uniform en een pet. Ze zitten meestal vooraan in het vliegtuig
in de cockpit, waar alle bedieningspanelen en schermen staan. Van daaruit hebben ze

goed zicht op alles wat er gebeurt.

Het leven van een piloot is spannend, maar soms ook zwaar. Piloten reizen veel en zijn
vaak ver van huis. Ze werken soms 's nachts, in het weekend of tijdens feestdagen.

Toch vinden veel mensen het een fantastisch beroep.

Droom jij ervan om later piloot te worden? Als je houdt van vliegtuigen, avontuur en

verantwoordelijkheid, is het misschien wel het perfecte beroep voor jou.

Bron afbeelding: Canva
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De professionele voetbaltrainer

Een professionele voetbaltrainer is de coach van een voetbalploeg. Hij of zij helpt de
spelers om beter te worden, zorgt voor de tactiek en moedigt het team aan tijdens

wedstrijden. De trainer is eigenlijk de “leider” van de ploeg, zowel op als naast het veld.

De dag van een voetbaltrainer bestaat uit veel verschillende taken. Tijdens de
trainingen laat de trainer de spelers oefeningen doen om sterker, sneller en handiger
met de bal te worden. Er wordt gewerkt aan techniek, zoals passen en schieten, maar

ook aan samenwerking. Want voetbal speel je nooit alleen: het is een echte teamsport.

Daarnaast bedenkt de trainer een tactiek. Dat betekent dat hij beslist hoe de ploeg gaat
spelen: bijvoorbeeld aanvallend, met veel druk naar voren, of juist verdedigend, om de
tegenstander tegen te houden. Voor elke wedstrijd maakt de trainer een plan en kiest

hij welke elf spelers in de basis staan.

Maar een goede voetbaltrainer doet nog meer. Hij of zij moet de spelers ook
motiveren, hen moed geven als het moeilijk gaat, en zorgen voor een fijne sfeer in de
ploeg. Soms is de trainer streng, maar altijd met het doel om het beste uit de spelers te

halen.

Om professionele trainer te worden, moet je opleidingen volgen bij de Voetbalbond (in
Belgié: Voetbal Vlaanderen of ACFF). Daar leer je hoe je trainingen organiseert, welke
tactieken er bestaan en hoe je een ploeg kan begeleiden. Hoe hoger je niveau als

trainer, hoe meer diploma'’s je nodig hebt.

Een bekend voorbeeld is Domenico Tedesco, de huidige bondscoach van de Rode
Duivels, de Belgische nationale ploeg. Hij kiest welke spelers geselecteerd worden en
bepaalt de tactiek van het team. Zo'n trainer heeft dus een enorme

verantwoordelijkheid.

Bron afbeelding: Canva
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De redder

Een redder is iemand die ervoor zorgt dat mensen veilig kunnen zwemmen in een
zwembad of in de zee. Je herkent een redder vaak aan zijn of haar rode kledij en een
fluitje. Een redder houdt goed in de gaten of alles veilig verloopt en grijpt in als er iets

misgaat.

In een zwembad let de redder op dat kinderen niet te wild spelen, niet duiken waar het
niet mag en zich aan de regels houden. Als iemand zich niet goed voelt of in nood is in

het water, dan springt de redder meteen in om te helpen.

Aan zee is het werk van een redder nog iets moeilijker. Ze moeten letten op
stromingen, wind en golven, want die kunnen gevaarlijk zijn. Redders zetten vlaggen op
het strand om te tonen of het veilig is om te zwemmen.

e Een groene vlag betekent dat je veilig mag zwemmen.

e Een gele vlag betekent dat je moet oppassen.

e Eenrode vlag betekent dat je niet mag zwemmen.

Redders zijn niet alleen sterk en goede zwemmers, ze hebben ook een speciale
opleiding gevolgd. Daar leren ze hoe ze mensen kunnen redden, hoe ze eerste hulp

moeten geven, en hoe ze rustig blijven in noodsituaties.

Soms gebruiken redders ook een reddingsboei, een plank of zelfs een bootje om

iemand te helpen. Ze werken vaak in team en zijn altijd paraat.

Het beroep van redder is heel belangrijk. Dankzij hen kunnen we met een gerust hart
zwemmen en spelen in het water. Een redder zorgt ervoor dat iedereen zich veilig

voelt, en is dus een echte held aan het water!
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De rijinstructeur/ rijinstructrice

Een rijinstructeur is iemand die mensen leert autorijden. Jongeren of volwassenen die
hun rijbewijs willen halen, volgen lessen bij een rijschool. Daar zorgt de rijinstructeur

ervoor dat ze veilig en stap voor stap leren rijden.

Tijdens de eerste lessen legt de instructeur de basis uit: hoe je de auto start, hoe je
moet schakelen en hoe je veilig vertrekt. Daarna leert de leerling andere belangrijke
dingen, zoals stoppen voor een rood licht, parkeren of rijJden op de snelweg. De
instructeur zit altijd naast de leerling in de auto. In zijn of haar auto is er vaak een extra

rempedaal aan de passagierskant, zodat de instructeur kan ingrijpen als dat nodig is.

Een rijinstructeur moet heel geduldig zijn. Voor veel leerlingen is autorijden in het
begin spannend. Soms maken ze fouten of zijn ze bang. De instructeur stelt hen gerust

en legt rustig uit wat beter kan.

Naast praktijklessen geeft de rijinstructeur vaak ook theorie. Dat gaat over
verkeersregels: wie eerst mag rijden aan een kruispunt, wat verkeersborden betekenen
en hoe je je veilig gedraagt in het verkeer. Want goed kunnen rijden is niet alleen de

auto bedienen, maar ook de regels volgen.

Om rijinstructeur te worden in Belgié moet je eerst zelf een rijbewijs hebben. Daarna
volg je een speciale opleiding tot rijinstructeur, waar je leert hoe je les moet geven, hoe

je leerlingen begeleidt en hoe je ze voorbereidt op het examen.

Bron afbeelding: Canva
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De spelontwikkelaar

Een spelontwikkelaar of game developer is iemand die computerspelletjes maakt. Dat
kan gaan om grote spellen zoals Minecraft of Fortnite, maar ook om kleine spelletjes op
je tablet of smartphone. Het werk van een spelontwikkelaar is heel creatief én

technisch.

Er zijn veel verschillende soorten spelontwikkelaars. Sommigen bedenken het verhaal
van het spel, de personages en de werelden waarin je speelt. Dat noemen we de game
designers. Anderen zorgen ervoor dat alles goed werkt door stukjes code te schrijven.
Dat zijn de programmeurs. Ook zijn er grafische ontwerpers die tekeningen en
animaties maken, en geluidstechnici die muziek en geluidseffecten toevoegen, zoals

voetstappen, sprongen of spannende achtergrondmuziek.

Spelontwikkelaars werken meestal samen in een team. Eerst maken ze samen een
plan: over het verhaal, het uiterlijk en de manier waarop het spel gespeeld wordt.
Daarna begint het echte werk: tekenen, programmeren, testen en verbeteren. Soms

duurt het maanden of zelfs jaren om één spel helemaal af te maken.

In Belgié zijn er steeds meer mensen die werken als spelontwikkelaar. Hoewel het nog
geen enorm grote industrie is, groeit ze elk jaar. Er zijn Belgische bedrijven zoals Larian
Studios en Happy Volcano, die leuke en originele games maken. Ook kun je in Belgié
opleidingen volgen zoals Digital Arts and Entertainment in Kortrijk, die bekendstaat als

één van de beste game-opleidingen ter wereld.

Om spelontwikkelaar te worden, moet je goed kunnen samenwerken en creatief
denken. Je moet ook logisch kunnen denken en graag met computers werken. Het
leukste aan dit beroep is dat je je eigen ideeén kunt laten uitgroeien tot een echt spel.
Stel je voor: jij bedenkt een avontuur met draken, ruimteschepen of geheime werelden,
en jij bouwt het helemaal zelf! Dus als jij later graag games wilt maken, begin dan nu al

met tekenen, coderen of spelletjes bedenken. Oefening baart kunst!

Bron afbeelding: Canva
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De stuntman/ stuntvrouw

Een stuntman of stuntvrouw is iemand die gevaarlijke of spannende acties uitvoert in
films, series of toneelstukken. Denk maar aan iemand die van een gebouw springt,
door een brandend huis rent of van een rijdende motor springt. Zulke scénes zien er
heel gevaarlijk uit, en dat zijn ze ook! Daarom worden ze niet gedaan door de echte

acteurs, maar door speciaal opgeleide stuntmensen.

Stuntmensen zorgen ervoor dat een film er spectaculair uitziet, zonder dat iemand echt
gewond raakt. Ze worden zo aangekleed en geschminkt dat ze op de acteur lijken die
ze vervangen. Soms dragen ze zelfs een masker of pruik. Zo lijkt het alsof de bekende

filmster de sprong maakt, terwijl het eigenlijk de stuntman of stuntvrouw is.

Om dit werk te kunnen doen, moet je heel fit en lenig zijn. Veel stuntmensen hebben
jarenlange ervaring met sporten zoals turnen, vechtsport, zwemmen of paardrijden. Ze
trainen elke dag om sterk en snel te blijven. Ook leren ze hoe ze veilig kunnen vallen,

vechten of door een raam kunnen springen zonder zich pijn te doen.

Een stunt wordt altijd goed voorbereid. Er is een stuntcodrdinator die alles plant en
oefent met het team. Soms worden er nepmaterialen gebruikt, zoals glas van suiker of
zachte matten om op te landen. Stuntmensen dragen ook vaak beschermende kleding

onder hun kostuum, zoals kniebeschermers of een helm.

Stuntwerk is spannend, maar ook zwaar en soms gevaarlijk. Het vraagt veel oefening,
concentratie en durf. Dankzij stuntmannen en stuntvrouwen kunnen wij genieten van
geweldige actiescenes in films en series, zonder dat de acteurs echt in gevaar komen.

De volgende keer dat je zo'n sceéne ziet, weet je wie er écht achter zit!

Bron afbeelding: Canva
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De taxidermist

Een taxidermist is iemand die dode dieren op een speciale manier bewaart zodat ze er
bijna levend uitzien. Dat kan gaan om vogels, vissen of grotere dieren zoals een vos of

een hert. Het woord “taxidermie” betekent letterlijk “de huid in vorm brengen”.

Veel mensen kennen opgezette dieren van een natuurhistorisch museum. Daar staan
ze in vitrines zodat bezoekers kunnen leren hoe de dieren eruitzien in het echt. Ook
jagers of natuurliefhebbers vragen soms aan een taxidermist om een dier te bewaren.

Het werk begint wanneer een dier naar de taxidermist wordt gebracht. De taxidermist
haalt de huid van het dier heel voorzichtig af en maakt die schoon. Daarna bouwt hij
een model van het dier, vaak van schuim of een ander stevig materiaal. De huid wordt
over dit model gespannen en netjes vastgemaakt. Tot slot schildert of retoucheert de
taxidermist details, zoals de ogen of de kleur van de vacht. Zo lijkt het dier weer

levensecht.

Het beroep vraagt veel geduld, precisie en kennis van dieren. Een taxidermist moet
goed weten hoe een dier er in de natuur uitziet, zodat het eindresultaat echt en

natuurlijk lijkt. Ook is het belangrijk dat hij of zij netjes en hygiénisch werkt.

In Belgié kan je taxidermie leren via speciale cursussen of opleidingen, vaak bij
beroepsscholen of bij verenigingen van taxidermisten. Het is dus een vak dat je leert

door veel te oefenen.
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De verloskundige

Een verloskundige is iemand die vrouwen helpt tijdens de zwangerschap, bij de
bevalling en in de eerste weken na de geboorte van een baby. In Belgié wordt een
verloskundige soms ook een vroedvrouw genoemd. Ze zorgen ervoor dat zowel de

moeder als de baby gezond blijven.

Tijdens de zwangerschap komt de verloskundige regelmatig bij de moeder op bezoek.
Ze meet bijvoorbeeld de hartslag van de baby, voelt hoe hij of zij ligt en kijkt of alles
goed gaat met de moeder. Ze geeft ook advies over gezond eten, beweging en hoe de

moeder zich het beste kan voorbereiden op de bevalling.

Wanneer het tijd is voor de bevalling, begeleidt de verloskundige de moeder. Ze geeft
tips over hoe ze het beste kan persen, hoe ze kan ademen en welke houding helpt
tijdens de geboorte. Ze zorgt ervoor dat de baby veilig geboren wordt en dat de
moeder goed wordt verzorgd. Als er iets onverwachts gebeurt, weet de verloskundige

precies wat ze moet doen.

Na de geboorte blijft de verloskundige vaak nog helpen. Ze kijkt of de baby goed drinkt,
of hij of zij gezond is, en of de moeder goed herstelt. Ze geeft ook advies over hoe de
ouders hun baby kunnen verzorgen, bijvoorbeeld bij het wassen, aankleden en

troosten van het kind.

Om verloskundige te worden in Belgié volg je een bacheloropleiding Verpleegkunde
met afstudeerrichting Verloskunde aan een hogeschool. Deze opleiding duurt drie jaar.
Tijdens de opleiding leer je alles over zwangerschap, bevalling en de zorg voor moeder
en kind. Ook loop je stages in ziekenhuizen en bij thuisbevallingen, zodat je ervaring

opdoet in de praktijk.
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De verpleegkundige

Een verpleegster of verpleger is iemand die zorgt voor zieke mensen. Ze werken
bijvoorbeeld in een ziekenhuis, een woonzorgcentrum of bij mensen thuis.
Verpleegkundigen helpen artsen en zorgen ervoor dat patiénten zich zo goed mogelijk

voelen en de juiste verzorging krijgen.

Verpleegkundigen doen heel veel verschillende dingen. Ze meten bijvoorbeeld de
temperatuur, de bloeddruk en de hartslag van de patiént. Ze zorgen ervoor dat
mensen op tijd hun medicijnen krijgen, helpen bij het wassen en aankleden van

patiénten, en ondersteunen mensen die moeilijk kunnen bewegen of eten.

Verpleegkundigen moeten ook goed kunnen luisteren. Sommige mensen zijn verdrietig
of bang als ze ziek zijn. Dan is het belangrijk dat de verpleegkundige rustig blijft en
goed uitlegt wat er gebeurt. Ze geven ook informatie aan de familie van de patiént,

zodat iedereen weet hoe het met hem of haar gaat.

Verpleegkundigen werken vaak samen met andere zorgverleners, zoals artsen,
kinesisten en zorgkundigen. Ze overleggen samen wat het beste is voor de patiént.

Soms is het heel druk en moeten ze snel handelen, bijvoorbeeld in noodgevallen.

Om verpleegster of verpleger te worden, moet je een opleiding verpleegkunde volgen
aan een hogeschool. Daar leer je hoe het lichaam werkt, hoe je wonden verzorgt, hoe
je met patiénten omgaat en hoe je hen het beste kunt helpen. Je loopt ook stage om

ervaring op te doen in echte zorgsituaties.

N
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De vrijwillige brandweer

Een vrijwillige brandweerman of vrijwillige brandweervrouw is iemand die in zijn of
haar vrije tijd helpt bij de brandweer, zonder ervoor betaald te worden. Ze werken
samen met de beroepsbrandweermensen om mensen te helpen in nood, zoals bij
branden, ongelukken of overstromingen. Het werk is hetzelfde als dat van een
beroepsbrandweerman, maar het verschil is dat de vrijwilliger vaak een andere job

heeft en de brandweer in zijn of haar vrije tijd doet.

Vrijwillige brandweermensen moeten ook goed getraind zijn. Ze volgen een opleiding
waarin ze leren hoe ze branden moeten blussen, hoe ze mensen moeten redden en
hoe ze moeten omgaan met gevaarlijke situaties. Ze krijgen ook praktijklessen, waarin

ze leren werken met brandweerwagens en de speciale uitrusting die ze nodig hebben.

Wanneer er een noodgeval is, worden de vrijwillige brandweermensen opgebeld. Ze
moeten snel reageren, zelfs als ze niet op het werk of thuis zijn. Zodra ze bij de kazerne
aankomen, stappen ze in de brandweerwagen en gaan ze naar de plek van de brand of
het ongeluk. Soms moeten ze branden blussen, mensen redden uit gebouwen of

auto’s, of helpen bij het opruimen van gevaarlijke stoffen.

Vrijwillige brandweermensen doen dit werk uit passie, ze krijgen hier niet voor betaald!
In Belgié zijn er veel vrijwillige brandweerkorpsen die belangrijk werk doen, vooral in
kleinere dorpen of steden waar niet altijld genoeg beroepsbrandweermensen

beschikbaar zijn.
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